
 

 
 

Saisonauswertung 1.D Jugend 2015/2016 

In der Saison 2014 / 2015 schaffte die damalige 1.D Jugend den Aufstieg aus der Bezirksliga 

in die Landesliga. Diese ist dann nahezu geschlossen in die C- Jugend gewechselt und konnte 

ihren Erfolg nicht genießen. Als überwiegend jüngerer Jahrgang (teilweise E-Jugend) haben 

wir dann den Verein in der Landesliga vertreten. Hier mussten wir uns gegen Mannschaften 

bewähren, die in der Regel älter waren und wöchentlich dreimal trainierten. Insbesondere in 

den ersten Spielen waren hier deutliche Unterschiede zu erkennen (Tempo, Ausdauer, 

Zweikampf). Wir haben zusammen mit den Jungs entschieden, dass wir es gemeinsam 

durchziehen und dieses Jahr als ‚Lehrjahr‘ ansehen und ein entsprechendes Konzept 

erstellen. In kleinen Trainingsgruppen wurden ohne Pause trainiert und schnell die Kondition 

verbessert und die Basics gefestigt. Das ‚Kurzpassspiel‘, sowie das Verschieben und ‚das 

Verlagern und passen in die ‚Räume‘ wurde versucht zu vermitteln. Mit zunehmender 

Saisondauer entwickelten wir uns immer weiter und schafften es den Gegner immer mehr 

unter Druck zu setzen. Schoss man in der Hinrunde noch insgesamt 5 Tore, so fielen bei 

einigen Spielen der Rückrunde derartig viele Tore in einem Spiel. Zu einem Sieg reicht es 

leider in der gesamten Saison nicht, doch wir waren ein paar Mal dicht dran. Immerhin 

haben wir zwei Unentschieden erzielt und der Lerneffekt war enorm hoch. Als 

Tabellenletzter sind wir dann aber in die Bezirksliga abgestiegen. 

Besonders stolz sind wir, dass die Jungs trotz der vielen Niederlagen immer zum Training und 

zu allen Spielen gekommen sind. Ausfälle hätten wir uns bei einem Kader von etwa 13 Jungs 

auch nicht erlauben können. Hierfür unsere allergrößte Hochachtung. Doch jetzt heißt es das 

Gelernte in die neue Saison mitzunehmen, weiterzuentwickeln und in der Bezirksliga ein 

‚Wörtchen‘ mitzureden. 

 

Euer Trainerteam David und Addi 


